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Пояснительная   записка 

 

Нормативно-правовая база 

В настоящее время содержание, роль, назначение и условия реализации 

программ дополнительного образования закреплены в следующих 

нормативных документах: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей; 

- Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»; 

- Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О 

примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Устав МБОУ «Школа №34» 

- Положение о дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей  программе; 

- Методические рекомендации по разработке и оформлению 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, ФИРО 

Москва 2015 г. 

Данная программа является типовой, модифицированной с учетом 

особенностей групп детей 5 - 8 классов.  

 

Актуальность 

Музыка играет важную роль в жизни людей, а для детей первой 

возможностью выразить себя в мире становятся песни. Песня – не только 

форма художественного отображения жизни, но и форма общения людей. 

Пение занимает важное место в жизни человека и принадлежит к основным 

видам исполнительства. Занятия пением приносят ребенку не только 

наслаждение красотой музыкальных звуков, которое благотворно влияет на 

детскую психику и способствует нравственно – эстетическому развитию 

личности, но и дают специфические знания и умения в этой области 

искусства. 

Пение – основной вид музыкальной деятельности учащихся. Огромную 

роль в обучении пению играют навыки восприятия музыки. Поэтому на 



музыкальных занятиях у детей необходимо развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку. Правильно подобранный и художественно 

исполненный репертуар поможет успешному решению этой задачи. Через 

активное пение у детей закрепляется интерес к музыке, развиваются 

музыкальные способности. 

Музыкальное образование детей, в силу своей многогранности, не 

может ограничиваться только уроками музыки в школе. Большое значение в 

его совершенствовании имеют занятия в учреждениях дополнительного 

образования. В процессе занятий в вокальных коллективах у детей 

повышается интерес к разножанровой вокальной музыке, развивается 

вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные произведения и 

тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во многих областях 

музыкального искусства. 

Программа разработана на основе примерного плана вокальных 

занятий. Занятия проводятся  3 раза в неделю по 1,5 часа . 

 

Цель программы -  развить творческие способности обучающихся 

посредством вовлечения их в певческую деятельность. 

Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и 

развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: 

- обучить основам музыкальной культуры, совершенствовать вокальное 

мастерство;  

- сформировать основы сценической культуры;  

- развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения;  

- развивать творческую активность детей;  

- воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру.  

При необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, 

времени прохождения материала.  

Формы организации вокальной деятельности: 

-  музыкальные занятия (групповые и индивидуальные); 

- занятия – концерт;  

- репетиции;  

- творческие отчеты.  

Результаты освоения программы  
Обучение вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, 

социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У 

школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются 

ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; 



воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и 

ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально 

значимой деятельности, в художественных проектах школы, культурных 

событиях региона и др. 

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация 

интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, 

формируется целостное представление о мире, развивается образное 

восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов 

творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание. 

 

Предметными результатами занятий по программе вокального кружка 

являются: 

-  развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному 

искусству и  различным видам музыкально-творческой деятельности; 

-   развитие художественного восприятия, умение оценивать произведения 

разных видов искусств, размышлять о музыке как способе выражения духовных 

переживаний человека; 

-    общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно-нравственном 

развитии, знание основных закономерностей музыкального искусства; 

-   представление о художественной картине мира на основе освоения 

отечественных традиций и постижения историко-культурной, этнической, 

региональной самобытности музыкального искусства разных народов; 

-    использование элементарных умений и навыков при воплощении 

художественно-образного содержания музыкальных произведений в различных 

видах музыкальной и учебно-творческой деятельности; 

-     готовность применять полученные знания и приобретённый опыт 

творческой деятельности при реализации различных проектов для организации 

содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной 

деятельности; 

-    участие в создании театрализованных и музыкально-пластических 

композиций, исполнение вокально-хоровых произведений, импровизаций. 

-  

Метапредметными результатами являются: 

приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. наблюдение за 

различными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной 

деятельности; 

-   ориентированность в культурном многообразии окружающей 

действительности, участие в жизни группы, класса, школы, города, региона; 

-   овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов 

через понимание целей, выбор способов решения проблем поискового 

характера; 



-    применение знаково-символических и речевых средств,  для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

-   готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение, 

классификация по стилям и жанрам музыкального искусства; 

-  планирование, контроль и оценка собственных учебных действий, понимание 

их успешности или причин не успешности, умение корректировать свои 

действия; 

-   участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска 

компромиссов, распределения функций и ролей; 

-    умение воспринимать окружающий мир во всём его социальном, 

культурном, природном и художественном разнообразии. 

-  

Личностными результатами занятий являются: 

бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству 

родного края, нации, этнической общности.  укрепление культурной, 

этнической и гражданской идентичности в соответствии с духовными 

традициями семьи и народа; 

-  наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на 

мир в его целостности, художественном и самобытном разнообразии; 

-  формирование личностного смысла постижения искусства и расширение 

ценностной сферы в процессе общения с музыкой; 

-  приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в современном 

мире и позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей; 

-  развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и реализация 

творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуального) 

музицирования; 

- продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками 

при решении различных творческих задач, в том числе музыкальных; 

-  развитие духовно-нравственных  и этических чувств, эмоциональной 

отзывчивости, понимание и сопереживание, уважительное отношение к 

историко-культурным традициям других народов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Содержание курса 

 

 

№ 

п/

п 

Тема 
Всего 

часов 

В том числе 

Т П 

1 Введение  18        9  9 

2 Вокальное исполнение.  18         3 15 

3 Жанры исполнения.  18       12   6 

4 Ритмика 30       3       27 

5 Работа с голосом 42       12      30 

6. Подготовка и проведение праздников. 

Концертная деятельность. 
      36        3     33 

 Всего 162    42 120 

 

Введение. Владение своим голосовым аппаратом. Использование 

певческих навыков.  

Вокальное исполнение. Работа над собственной манерой вокального 

исполнения. Творчество и импровизация. Сценическое искусство. 

Жанры исполнения. Знакомство с произведениями различных жанров, 

манерой исполнения. Великие вокалисты. Знакомство с многоголосным 

пением. 

Ритмика. Использование элементов ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку. Постановка танцевальных движений, театральные 

постановки. 

Работа с голосом. Опорное дыхание, артикуляция, певческая позиция. 

Обработка полученных вокальных навыков. Дикция и артикуляция. 

Расширение диапазона голоса. Выявление индивидуальных красок голоса. 

Вокально-хоровая работа. Нотная грамота.  

Подготовка и проведение праздников. Концертная деятельность.                                                                                                            

                                          Результаты реализации программы 

      В процессе обучения по данной программе развиваются музыкальность, 

эстетический вкус, музыкальная культура учащихся, эмоциональная 

отзывчивость на песни разного характера, умение петь в ансамбле с 



музыкальным сопровождением и а capella. Данная программа позволяет в 

условиях общеобразовательной школы через дополнительное образование 

расширить возможности образовательной области «Искусство»; она 

ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных 

способностей школьников разных возрастных групп. Результатом обучения 

является формирование художественного вкуса, расширение и обогащение 

музыкального кругозора учащихся, что способствует повышению 

культурного уровня. 

 Обучающиеся знают: 

- жанры вокальной музыки; 

- певческую установку; 

- типы дыхания; 

- особенности средств музыкальной выразительности 

(темп, тембр, метроритм, динамика, регистр, мелодия, лад, гармония). 

- стилистические особенности произведений; 

- физиологические особенности голосового аппарата; 

- поведение певца до выхода на сцену и во время концерта; 

- реабилитация при простудных заболеваниях; 

- обоснованность сценического образа. 

Обучающие понимают: 

- дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало 

звукоизвлечения 

и его окончание); 

- произведения различных жанров; 

- элементарные представления о работе резонаторов, выработку ощущения 

округленности, близости звука, его высокой вокальной позиции. 

- технику вокального исполнительства (певческое устойчивое дыхание на 

опоре, дикционные навыки, навыки четкой и ясной артикуляции, ровности 

звучания голоса на протяжении всего диапазона голоса); 

- художественную выразительности исполнения, работу над словом, 

раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических 

особенностей произведения (фразировкой, нюансировкой, агогикой, 

приемами вхождения в музыкальный образ, сценической, мимической 

выразительностью) 

Обучающие умеют: 

- правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 

- точно повторить заданный звук; 

- в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

- правильно показать самое красивое индивидуальное звучание голоса; 

- петь чисто и слаженно в унисон; 

- петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен; 

- дать критическую оценку своему исполнению; 

- использовать элементы ритмики и движения под музыку; 

- работать в сценическом образе. 



- петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно; 

- петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы; 

- исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно; 

- принимать активное участие во всех концертах, фестивалях, конкурсах; 

- дать критическую оценку своему исполнению; 

- использовать элементы ритмики и движения под музыку; 

- работать в сценическом образе; 

- работать с профессиональной фонограммой «минус», 

-самостоятельно работать с иностранным текстом произведения, 

- правильно применять микрофон. 

                         Формы подведения итогов реализации программы 

Диагностика результатов работы по программе связана с демонстрацией 

достижений обучающихся на отчётных концертах, конкурсах, открытых 

уроках и т.д. 

Главный показатель – личностный рост каждого ребенка, его творческих 

способностей, усвоение музыкального материала, воспитание и развитие 

навыков творческой, самостоятельной работы, развитие умения творчески 

реализоваться на сцене, формирование эстетического вкуса. 

Подведение итогов реализации программы проводится путём организации 

выступлений различного уровня. 

                                        Методическое обеспечение программы 

Учебно-методический комплекс: 

 

1. Кузьгов Р.Ж. "Основы эстрадного вокала", Павлодар, 2012г.  

2. Баренбай Л.А. Путь к музицированию. – М., 1998. 

3. Багадуров В.А., Орлова Н.Д. Начальные приемы развития детского голоса. 

– М., 2007.  

4. Вайнкоп М. Краткий биографический словарь композиторов. – М, 2004  

5. Вопросы вокальной педагогики. – М., 1997  

6. Кабалевский Д.Б. Музыкальное развитие детей. М., 1998.  

7. Струве Г. Методические рекомендации к работе над песенным 

репертуаром. – С.П., 1997. 10. Экспериментальное исследование. Детский 

голос. Под ред. Шацкой В.Н. — М, 2000.  

8. Юссон Рауль. Певческий голос. — М., 1998.  

 

Ресурсное обеспечение программы: 

 

Аудиосредства: магнитофон, электронные аудиозаписи и медиа – продукты; 

Компьютер; 



Усиливающая аппаратура; 

Мультимедийный проектор. 

 


